
Juniorträning Nacka GK 2025

Vecka V35 V36 V37 V38 V39 (avslutning) V40

Måndag
kl.17-18 -Breddgrupp 1 Intro. Grunder Swing Chip & Pitch Korthålsbanan Metalwoods/Utslag Tävlingslek/ glass 
kl.18:10-19:10 -Breddgrupp 2 Intro Grunder Swing Chip & Pitch Korthålsbanan Metalwoods/Utslag Tävlingslek/ glass 

Onsdag 
kl 17-18- Juniorgrupp 1 Intro Grunder Swing Chip & Pitch Korthålsbanan Metalwoods/Utslag Tävlingslek/ glass 
kl.18:10-19:30 Team Utv. Träning Swing Chip & Pitch Korthålsbanan Metalwoods/Utslag Spel på banan + glass Avslutning Team U.

Torsdag 
kl 17-18 - juniorgrupp 2 Intro Grunder Swing Chip & Pitch Korthålsbanan Metalwoods/Utslag Tävlingslek/ glass 
kl.18:10-19:10 - Tjejer Intro Grunder Swing Chip & Pitch Korthålsbanan Metalwoods/Utslag Tävlingslek/ glass 

Range Övningsområde Övningsområde Range Övningsområde


